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令和4年度のタオル等の収集活
動にご協力頂き有難うございま
した。

皆様のご協力のおかげで、タ
オル550枚、ウエス用の綿の布、
洗剤類、使用済み切手やハガキ、
ベルマーク多数枚を豊橋善意銀
行に寄付する事ができました。
令和5年度も、要望により収集活

動として「新品のタオル」と「綿の
布（例えば綿のシャツ等）」を収集す
ることになりました。豊橋市の重度
障がい者施設では毎日の入浴介護に
使用するタオルの消耗が激しくタオ
ルの寄付を求めています。令和6年2
月29日（必着）組合員課まで、随時
受付していますので、皆様のご協力
をよろしくお願いします。

1月6日より2月末まで、毎年恒例の味噌作りが行われ
ました。約343人の方がグループ内で協力し、約618個
の味噌が仕込まれました。

≪手作り味噌を食べたら他の味噌が食べられない！添
加物も入ってなく体に安心≫と参加者は口を揃えます。
秋を目処に時間をかけ発酵し、美味しい味噌へと熟成さ
れていきます。

※女性部会の会員
の方ならグルー
プで手作り教室
に参加できます。
（ただし、材料代、
タッパ代他自己
負担です）

女性部会だより女性部会だより
№310
令和5年4月号
JA豊橋女性部会
問合せ・お申込み
☎25-9225

JA豊橋女性部会として各支部長に協力していただき、
生鮮野菜等を2月14日に東三河フードバンクへ寄付しま
した。内訳はキャベツ、白菜、切干大根、ブロッコリー、
トマト、ミニトマト、いちご、ブルームレススティック、
きぬさやえんどう、セルリー、小松菜、じゃがいも、大根、
ミカン、白米、里芋などの野菜や果物を合計446㎏、食
品（缶詰含む）153品です。東三河フードバンクに寄付
するのは今回で5回目となります。女性部会を代表して
野菜を渡した内藤美子部会長は「JA豊橋女性部会として、
令和2年度より東三河フードバンクに生鮮野菜等を寄付
する活動を始め、今年度は11月と今回の2回寄付をする
事ができました。コロナ禍でオミクロン株の拡大の影響、
ウクライナ侵攻の影響で原油価格などの高騰で、苦境に

立たされている人達
が多く、『生鮮野菜
はとても嬉しい、保
存できる他の食材も
本当に助かります』
との声を聞きました。
今回も各地域の支部
長をはじめ、ご協力いただいた方々のおかげで、沢山の
野菜・食材を届ける事ができました。これからも続けて
いきたい活動です。」と話しました。寄付された野菜は、
翌日に市内の児童養護施設、母子生活支援施設、子ども
食堂他に配布されました。寄付をしていただいた皆様誠
に有難うございました。

☆4月のテーマ「季節の食材  春野菜を食べよう」
開催日　4月11日㈫　午前10時～午後1時頃
会　場　JA豊橋　研修棟　調理実習室
開催日　4月12日㈬　午前10時～午後1時頃
会　場　石巻構造改善センター料理教室

各回とも
講　師　JA愛知厚生連　管理栄養士
定　員　各回とも20名程度
参加費　550円（女性部会員外1,050円）
持ち物　マスク、エプロン、ハンドタオル、筆記用具
締切日　各開催日の10日前まで

健康料理教室参加者募集

東三河フードバンクへ寄付

豊橋善意銀行へ寄付（新品のタオル・綿の布収集活動）

手作り教室味噌作り

※女性部会だよりでの案内は、健康診断募集を除き女性部会員向けの募集となっております。女性部会へのご加入は最寄りの支
店で手続きを行ってください。（年会費500円、印鑑が必要です）


